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 نحوه نگهداري گل هاي آپارتماني

گياهان آپارتماني گياهاني هستند كه در محيط بسته نگهداري مي شوند

زيرا در برابر سرماي بيرون مقاومتي ندارند. براي اينكه گياهان 

و زيبا باشند بايد نيازهاي آنها برطرف نمود اگر به درستي نيازهاي گياهان آپارتماني در داخل منازل سالم 

.  پرورشو نگهداري مورددر آنچهآپارتماني را مرتفع سازيم به مدت طولاني مي توانيم از آنها استفاده نمائيم

ي بسته فضاي تحملبه قادر آزاد فضاي گياهانكه همانگونهكه است اين دانست بايد آپارتماني گياهان

ازو دهند ادامه خود زندگيبه آپارتماناز خارج شرايطدر توانند نمي نيز آپارتماني گياهان نيستند، آپارتمانها

 فراهم برايشان آنان زادگاه مشابه شرايطي بايد است، مرطوبو گرم هاي جنگل آنان اصلي زادگاه آنجاييكه

گياهان آپارتماني به شرايط. دليل عمده عدم موفقيت در پرورش گياهان آپارتماني سهل انگاري است.نمود

و گلدان ... نيازمندند. مناسب نور، آب،  دما، خاك
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 نور

و گياهان آپارتماني تحمل نور مستقيم خورشيد را ندارند

.  اين يكي از دلايل از بين رفتن آنها در فضاي بيرون است

 مخصوصاً آپارتماني، گياهان براي آفتاب مستقيم نور اصولاً

و بهتر مضر زده جوانه تازه هاي برگ بهو نموده عبور توري پردةياو باز نيمه كركرة پردهاز نور است است

.باشد شده فيلتر اصطلاح

از. نمود استفاده گياهان رشد جهتتطبيع نور جايبه نور كمكي منبع عنوانبه توانميرا فلورسنت نور

ياها مهتابيازو گلدار گياهان براي مدادي هاي لامپ نظير دهندمي حرارتخودازكه هايي لامپ

از استفاده براي وضعيت بهترين. گرددمي استفاده زينتي برگباوگل بدون گياهان براي گازي هاي لامپ

. است سفيدو آفتابي مهتابيِ لامپ چنداز استفاده باشد، نمي كافي طبيعي نوركه جاييدر مصنوعي نور

ها لامپكه شرطيبه بگيرند، قرارها مهتابي زيردر متر سانتي24 حدود فاصلهبه بايد نظر مورد گياهان

. باشند روشن روزدر ساعت14 حدود حداقل

 پيدا پژمردگي حالت شانزدهتاده ساعات بين روز گرم ساعاتدر گياهكه نموديد مشاهده چنانچه طرفي از

 رنج زياد نورازكه باشيد مطمئن كرده پيدا رنگ تغييراي قهوه رنگبه سپسو زرديبه ابتداها برگو كرده

.بكشيدراها پرده روز اواسطدريا دهيد قرار دورتر پنجرهازراآن. برد مي
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 آبياري

هيچ خطري به انداره آبياري زياد زندگي گياهان آپارتماني

 اكثر آمده دستبه آمار طبقرا با خطر مواجه نمي سازد. 

درآب ميزان. روندمي بيناز آنان آبياري نحوهاز مردم اطلاع عدمو آبياريدر افراط اثردر آپارتماني گياهان

 هاي قسمت تمامبهآبكه شويم مطمئنتا شود خارج گلداناز اضافيآبكه باشد طوري بايد آبياري هر

ر رابطه با آبياري گياهان آپارتماني به نكات زير توجه نمائيد:د.است رسيدهها ريشهو گلدان

در هر نوبت بايد به حدي ري ميزان آبيا. باشد مرطوب هميشه بايستي آپارتماني گياهان درصد85 خاك

 آپارتماندر دليليهربهنور شدتو محيط حرارت درجة چنانچه مرطوب سازد.كه تمام حجم گلدان را باشد 

 مدتي براييا هستند كوچك هاي گلداندركه گياهاني. شودمي بيشتر طبيعتاًآببه گياه نياز شود بيشتر

 گلدانشانو آنها خاكيا بوده بزرگ هاي گلداندركه گياهانيبه نسبت نشده تعويض گلدانشانياو خاك

.دارندآببه بيشتري نياز شده،عوض تازه

 است، گياه استراحت هنگامكه زمستان، فصلدر خصوصبهو رودمي سرديبهرو هواكه پاييز فصل در

و زيادترراآن فواصلو كاستهآن آبياري ميزاناز بايدپس گرددمي كمتر نيز گلدان خاك داخلآب تبخير

. نمود خودداريآن آبياريدر افراط از

 هاي برگ داراي هاي گونهتا دارند نياز بيشتري آبياري فواصلبهها كاكتوسو گوشتي گياهان كليطور به

.آ پيلهو يوسف حسن نظير نازك
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 نيزآن كلرو يكسانآن زيست محيط حرارت درجةباآن دمايو نبوده سردكه آبياز آبياري هنگام در

اني را بهنگام صبح آبياري نمائيد. آبياري بهنگام بهتر است گياهان آپارتم.نماييد استفاده باشد شده خارج

 شب گياه را براي مبتلا شدن به بيماري قارچي آماده مي نمايد.

 نيز باريك ماه چندهرو شود تخليه بايستي بلافاصله اضافيآبو است مضر گلداني زيردرآب شدن جمع

.گردد خارج آراميبهآن تحتاني سوراخازآبكه نماييد حاصل اطمينان

آن هاي ريشهشودمي سببو راندمي بيرونبهرا خاكدر موجود هواي گلدان، خاك مداوم داشتن نگه خيس

.گردد تلف گياه درنتيجهو پوسيده تنفس عدم اثر در

 گياهان بيشتر مرگ علت در اين مورد افراطها است برگ شدن زرد آبياري،در افراط اولية علائماز يكي

.است آپارتماني

 دماي مناسب

 گياهان طراوتو سلامتيدركه عواملياز ديگر يكي

حر دارداي عمده نقش ارت مناسب براي دما است. درجه

ميدرجه سانتي24تا18بين گياهان آپارتماني ما باشد. گراد

 در زمينه متعادل نگهداشتن دماي مناسب براي گلدان لازم است: 
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 درشتشناز مملوراآنكفو كنيد انتخاب گلدانهدهان دايرة قطرازربزرگت قدريرا گياهان گلداني زير

 تماس گلدانتهباآبكه بريزيدآب اندازهآنبههاشن رويو نموده شده خرد سفاليا صنعتي پوكة يا

. شودها ريشه پوسيدگي باعثكه باشد نداشته

.گياهان سايه دوست مانند سرخس ها را دو ماه اول تابستان گياهان آپارتماني را به فضاي آزاد منتقل نمائيد

و گي  هان نور پسند مانند كاكتوس ها را در آفتاب بگذاريد.ادر سايه

نماييد زيرا اين گياه به تغغيرات محيط بسيار حساس از جابجايي گياه آپارتماني فيلوكس بنجامين خودداري

و جا ميبوده  شود. بجايي باعث ريزش برگ هاي گياه

. كنيد حفظ كورانو كولر باد نظير وزد،مي گياهبه مستقيماًو سرعتبهكه باد مستقيم وزشازرا گياه

 گياهان استقرار محل پنجرة نمودن بازاز است كمترآن دروناز اتاق بيرون دمايكه هنگامي همچنين

 زيست محيط ناگهاني حرارت درجة تغيير. است آور زيان گياهان براي زيرا نكنيد اقدام تازه هواي ورود براي

.گرددميآن تحتاني هاي برگ ريزش باعث گياه،

 موردو كافي اكسيژنكه شودمي سبب تازه هواي ورودوها پنجره بازگذاشتنبا اتاق درون هواي تعويض

 كار اينبا همچنين. يابند بيشتري مقاومتها بيماري مقابلدر شدهتر قوي گياهان ساقة رسيده گياهبه نياز

همچنين. شوندمي خارج اتاقاز هوا هاي آلودگي ديگرو ديواري گازي هاي چراغو گاز اجاقاز نشتي گاز

و داخل اتاق تفاوت زيادي با ورهم هنگامي كه دماي هواي بيرون ، براي ود هواي تازه پنجره را باز دارد

د، زيرا تغييرنكنيد . رجهناگهاني ي محيط اطراف گياه باعث ريزش برگهاي تحتاني آن مي گردد
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 كود

گياهان آپارتماني نيز براي رشد مطلوب نياز به كود دارند

معمولا انواع كود هاي آپارتماني موجود در بازار به صورت 

مايع يا پودري مي باشند كه در هر صورت بايد آن را با آب 

. تركيب   نمود

د سار فصل بهار كوددهي نمائگياهان آپارتماني را و از بكاربردن كود در فصل سرد كيد ه رشد گياه اندكل

.است بپرهيزيد

بهآنازپس اما ندارد، ضرورتي گياه خريدازپس ماه4تا آپارتماني گياهان براي شيميايي كوداز استفاده

 مكملاز استفاده جديد، شرايطباآن شدن هماهنگ اثردر گياه بيشتر رشدو خاك غذايي مواد فقر دليل

. باشدمي لازمكود يعني غذايي

و معمولترينكه شودمي توصيه باشندمي گياه نياز مورد عناصر تمامي شاملكه كامل كودهاياز استفاده

 قاشقيك( آبياريآببا همراهوآبدر محلول صورتبهكه باشدمي كريستالون كامل كودآن بهترين

و رويش دوران دادنكود زمان نباشد، گلخانهدر گياه اگر البته.شودمي استفاده)آب ليتريكدر مرباخوري

تا فروردين ماهاز گلدارو) زينتي هاي برگ(گل بدون گياهان براي دوران اينكه است، گياه دادنگل يا

. باشدمي زمستان فصل زمستاني دهندةگل هاي گونه برايو بوده آبان

و از تهوي ه مناسبتري برخوردار باشد.خاك گياهان آپارتماني بايد سبكتر از خاك گياهان بيروني
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 سريع خيليو بوده لطيف بسياركه چرا نكنيد تميزرا روييده تازهو جوان هاي برگ هرگز در ضمن،

 گرفتهراها خاك نرم دستماليبا اولكه بايدمي هستند كثيف بسيارها برگكه مواقعيدر. شوند زخميمي

 شستنكه است ممكن نپذيرد انجامها برگ وشوي شستاز قبل كار ايناگر. شوند وشو شستها برگ سپس

 باعثو گرديدهها برگ اول حالتاز بدتر مراتببهكه نمايند برگ روي چسبندهگلازاي لايه ايجادها برگ

. گرددمي گياه مرگ نتيجهدروها برگ منافذ شدن مسدود

و فضاي سبز واحد آموزش  سازمان پاركها


